
Міністерство освіти і науки України 
Рівненський державний гуманітарний університет

Н а в ч а л ь н и й  п л а н
підготовки магістра за освітньо-професійною програмою « Психологія» 
спеціальності С4 Психологія
галузі знань С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини 
Форма навчання - денна

Кваліфікація: магістр психології, викладач психології закладу вищої освіти, психолі

Строк навчання: 1 рік 4 місяці
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Позначення: Т- теоретичне навчання; Е- екзаменаційна сесія; В -  практика; КР- підготовка кваліфікаційної роботи К- канікули; А-атестація
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III. ПРАКТИКА

Назва практики
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V. План освітнього процесу Розподіл по курсах і 
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Тижнів у семестрі

18 13 8
Годин на тиждень

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ

ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ
1 ОК1 Педагогіка вищої школи 1 3 90 ЗО 20 10 60 2
2. ОК2 Психологія вищої школи 2 3 90 ЗО 20 10 60 2
3 ОКЗ Іноземна мова у професійній діяльності 2 3 90 зо зо 60 2

4 ОК4 Технології наукових досліджень у 
психології та академічна доброчесність 1 3 90 ЗО 20 10 60 2

5 ОК5 Комп'ютерно-інформаційні технології (у 
галузі) 1 3 90 зо 10 20 60 2

ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ п ід г о т о в к и

6 ОК06
Методика викладання психолого- 
педагогічних дисциплін у закладах 
вищої освіти 1

5 150 50 20 16 14 100 3

7 ОК07 Активні методи у психологічній 
практиці 1 4 120 40 16 10 14 80 2

8 ОК08 Кризова психологія 2 6 180 60 24 16 20 120 5
9 ОК09 Методи психокорекції та психотерапії 1 5 150 50 20 12 18 100 3
10 ОКЮ Організаційна психологія 2 4 120 40 20 10 10 80 3

11 ОК11 Георетико-методологічні проблеми 
психології 3 3 90 ЗО 20 10 60 3

12 ОК12 Г ендерна психологія 1 3 90 30 20 10 60 3

13 ОК13 Панорама сучасної зарубіжної та 
вітчизняної психології 1 3 90 зо 20 10 60 2

14 ОК14 Виробнича (асистентська) практика 2 6 180 180 *

15 ОК15 Виробнича (психологічна) практика 3 6 180 180 *

16 ОК16 Підготовка кваліфікаційної роботи 6 180 180 * *

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ
17 В К 1 Вибір 2 3 90 зо 60 3

18 ВК02/
вкоз/

Концепція сталого розвитку/ Сучасні 
практики психологічної практики/Вибір 3 3 90 зо 10 20 60 3



ВК04

19
ВК05/
ВК06/
ВК07

Психологія здоров'я / Ігротерапія/ Вибір
3 ..

3 90 ЗО 12 8 10 60 ,3

20
ВК08/
ВК09/
ВК10

Психологія інтернетзалежності / Основи 
символдрами/ Вибір

3
3 90 зо 18 6 6 60 3

21
ВК11/
ВК12/
ВК13

Психологія стресу / Психічна 
цепривація/ Вибір 3

3 90 зо 16 6 8 60 ,3

22
ВК14/
ВК15/
ВК16

Конфліктологія / Сексологія/ Вибір
2

3 90 зо 14 8 8 60 3

23
ВК17/
ВК18/
ВК19

Арт-терапія / Сімейне консультування/ 
Вибір 3

3 90 зо 12 8 10 60 3

24
ВК20/
ВК21/
ВК22

Психологія житгєтворчості/ 
Психосоматика/ Вибір 3 3 90 зо 12 10 8 60 3

Загальна кількість 90 2700 720 324 220 146 1980 18 18 21

Кількість годин на тиждень 18 18 21
Кількість кредитів ЄКТС на семестр 90 29 31 зо
Кількість кредитів ЄКТС на вибіркові дисципліни 24 6 18
Кількість екзаменів 4 4 1
Кількість заліків 4 3 7
Кількість курсових робіт

Гарант освітньої програми 

Декан факультету

Проректор з навчально-виховної робота

Олег РУ ДЮК 

Віталій ПАВЕЛКІВ 

Ігор ВОЙТОВИЧ

!


